
Un‘estate
in BLU
Promozioni valide per consegne dal 29 Giugno all’11 Luglio 2026
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Passeremo a trovarti 

il  .........................................

17519 Trance di Merluzzo Carbonaro 
Norvegese 
Scegli la qualità MSC di un merluzzo carbonaro 
pescato nel Mar di Norvegia, lavorato e surgelato 
a -35° C interamente a bordo, senza stressare 
il pesce e in un massimo di 3 ore dalla pesca. 
Preparale in padella con un soffritto di aglio  
e prezzemolo, al vapore con un pizzico di sale  
e una spruzzata di limone oppure al cartoccio  
al forno, con capperi e olive taggiasche.  
Prezzo al Kg € 28,98.

 | 500 g | € 14,49 |

MSC-C-57411

A grande
richiesta



5296 Fiori di Zucca alla Romana
Sfiziosi e gustosi fiori di zucca ripieni  
di filante mozzarella e saporite acciughe, avvolti 
da una morbida pastella. Ottimi come antipasto 
o perfetti come gustoso benvenuto insieme 
all’aperitivo. Prezzo al Kg € 24,98.

   | ca. 9 pz = 400 g | € 9,99 |

15396 Striscioline di Pollo Croccanti
Sottili fettine di petto di pollo italiano con una 
panatura super-stuzzicante a base di Corn-Flakes. 
Preparali come vuoi e accompagnali alle salse che 
preferisci. Oltre che buoni per cena, saranno ottimi 
per accompagnare un buon aperitivo o come goloso 
happy hour. Prezzo al Kg € 21,41.

   | 25-35 pz = 700 g | € 14,99 |

15710 Piatto Mediterraneo    
Un contorno saporito, allegro e colorato. 
Patate, zucchine e “Cipolla Rossa di Tropea 
Calabria IGP”, tutte tagliate a pezzi e grigliate, 
al naturale. Da condire anche solo con dell’olio 
extra vergine di oliva. Prezzo al Kg € 11,65.

   | 600 g | € 6,99 |

5655 Patate a Bastoncino  
Extra da Forno 
Patatine di primissima qualità  
asciutte e golose. Le più classiche 
amate da grandi e piccini. Dorate  
e fragranti sempre a tua disposizione.

   | 1000 g | € 6,99 |

MIX  
goloso

A grande
richiesta



5516 Anelli alla Romana 
Teneri e delicati anelli di totano ricoperti  
da una croccante e gustosa pastella.  
Ideali anche al forno senza odori in cucina.  
Prezzo al Kg € 19,98.

   | 500 g | € 9,99 |

15553 Seppia  
Seppia pescata nell’Atlantico centro orientale, 
dalla carne dolce e tenera. Dopo averla fatta 
bollire puoi passarla velocemente sulla griglia  
e proporla come secondo d’effetto.  
Prezzo al Kg € 30,99.

    | 500/800 g variabili | 

A grande
richiesta

17518 Carpaccio di Trota 
Affumicata  
Sottili fette di trota iridea salmonata, 
delicatamente affumicate con legno di 
faggio, pronte per essere servite. Ideale 
come antipasto elegante,  su crostini, 
insalate o con un filo d’olio e limone,  
per un’esperienza raffinata.  
Una scelta responsabile grazie  
alla certificazione ASC.  
Prezzo al Kg € 79,93.

 | 150 g | € 11,99 |

Prodotto
su prenotazione

15749 Zucchine 
Grigliate a Rondelle
Comode zucchine già tagliate 
in pratiche rondelle e grigliate. 
Perfette come contorno, ideali 
anche come ingrediente  
per le tue ricette.  
Prezzo al Kg € 11,65.

 | 600 g | € 6,99 |

19635 Aceto Balsamico 
di Modena I.G.P. “Edizione Oro” 
Un aceto balsamico che  
si distingue per la sua elevata densità,  
ottenuta da mosto cotto e aceto di vino.  
Il prodotto è lasciato maturare  
in barrique di legno.  
Prezzo al litro € 31,96.

| 250 ml | € 7,99 |

ASC-C-00657

Novità



15793 Giardiniera di Verdure
Carote, zucchine, broccoli, cavolfiori e fagiolini insieme  
a peperoni e cipolline borettane grigliati, in un‘esplosione  
di colore tutta da personalizzare. Ottimo come contorno  
in padella con un filo d’olio, si adatterà ad ogni tua ricetta. 
Prezzo al Kg € 11,65.

 | 600 g | € 6,99 |

Naturalmente ad alto 
contenuto di FIBRE cod. 97073 

Offerta  
6 bottiglie  
€ 44,94  
anziché € 47,94 
 € 7,49 a bottiglia

7073 Rosè Vino Spumante  
Extra Dry 
Dal colore rosa delicato, con un perlage fine 
e persistente, profumo raffinato, con ricordi 
di mora, ribes e lampone. Intenso e vellutato, 
ottimo come aperitivo servito a 7-9°C, 
perfetto anche a tutto pasto. 
Gradazione alcolica: 11,5% vol. 
Prezzo al litro € 10,65.

| 750 ml | € 7,99 |

5255 Penne 
alla Napoletana
Salsa di pomodoro, mozzarella  
e basilico come condimento  
di una pasta di semola  
di grano duro che, in una  
ricetta semplice e dalla bontà  
tutta italiana, porterà in tavola  
in soli 5 minuti tutti i profumi  
della nostra terra.  
Prezzo al Kg € 9,98.

  | 3 porz. = 600 g | € 5,99 |

veggie

A grande
richiesta

Provale con una 
salsa allo yogurt 
e erba cipollina! 
17704 Polpettine di Lenticchie    
Sfiziose e saporite polpettine tutte 
vegetali a base di lenticchie e patate. 
Potrai scegliere tu se prepararle come 
secondo piatto o per un aperitivo 
originale da condividere. Fonte di fibre  
e di proteine. Prezzo al Kg € 23,30.

  | ca. 25 pz = 300 g | € 6,99 |  

Fonte di fibre 
e proteine



7378 Mozzarella di Bufala 
Campana DOP Tris
Tre mozzarelle di bufala, realizzate 
con latte di Bufala Campana DOP, 
dal sapore delicato. Con la pratica 
confezione da tre mozzarelle, farai 
felice tutta la famiglia.  
Prezzo al Kg € 24,97.

| 300 g | € 7,49 |

7315 Mezzelune Gamberi e Burrata  
Sottile pasta all’uovo ed un ripieno elegante 
e delicato con gamberi argentini e burrata 
rendono queste mezzelune il primo piatto 
perfetto anche per delle cenette importanti  
e raffinate. Servile con una crema di burrata  
e decora con code di gamberi e granella  
di pistacchi. Prezzo al Kg € 30,39.

 | 230 g | € 6,99 |
A grande
richiesta

7433 Yogurt Ananas
La consistenza cremosa di questo yogurt, che nasce solo 
dal miglior latte intero della Valtellina, abbraccia una golosa 
confettura di ananas, creando un equilibrio perfetto  
tra freschezza e vivacità. Prezzo al Kg € 13,27. 

| 150 g | € 1,99 |
ACQUISTA 9 CONFEZIONI 
uguali o diverse tra loro*

LA DECIMA È IN OMAGGIO!
*a scelta fra tutti gli Yogurt a catalogo, escluso l’articolo 7116 Yogurt Naturale da 500 g e Yogurt Greci

9+1gratis

7030 Ciliegine Mozzarella di Bufala 
Campana DOP 
Prelibate ciliegine di mozzarella di Bufala Campana 
DOP, perfette come tocco speciale nelle insalatone  
e come antipasto. Ottime anche per creare  
degli spiedini con pomodoro e basilico, insieme  
alle acciughe o per arricchire le nostre pizze.  
Prezzo al Kg sgocciolato € 26,36.

| 10 pz = 250 g | € 6,59 |



17844 Mini Tiramisù 
Lampone e Caramello 
Scopri l’equilibrio perfetto tra  
la freschezza del lampone  
e la dolcezza del caramello,  
su una base di savoiardi  
e crema al mascarpone.  
La granella di biscotto 
caramellato regala l‘originale 
tocco finale. Perfetto per 
concludere con stile ogni 
occasione. 
Prezzo al Kg € 33,01.

 | 2 pz = 136 g | € 4,49 |

Novità

Il dolce incontro tra  
lampone e caramello

17838 Armonie di Frutta
Immagina il profumo del bosco e la dolcezza 
dei tropici in questa nuova bowl di frutta premium, 
composta da more, mirtilli, ribes rossi, succoso mango, 
lamponi e ciliegie. Un’armonia, così piacevole nella bella 
stagione, per una coulis, per una cheesecake allo yogurt  
o accompagnare i tuoi pancakes. Prezzo al Kg € 15,98.

 | 500 g | € 7,99 |

4+1gratis confezioni
ACQUISTA

uguali o diverse  
fra loro*

la 5 è in  
OMAGGIO

4

A grande
richiesta

*a scelta tra gli art.  
15803, 15805, 15807, 15847, 17819, 17841 e 17844

6857 Pancakes 
Basta un minuto in microonde e sono 
pronti, soffici e delicati. Da abbinare  
a sciroppo d'acero, crema di nocciole, 
miele o marmellate, ottimi a colazione, 
come veloce dessert o per un 
tradizionale brunch con gli amici. 
Prezzo al Kg € 20,79.

   | 6 pz = 240 g | € 4,99 | 



*a scelta tra gli art.  
15803, 15805, 15807, 15847, 17819, 17841 e 17844 Scopri tutti i prodotti su www.vitalbliss.it

Senza GlutineSenza Zuccheriºº - Senza Glutine

Riso Viola e AmarantoMagnesio & Potassio  
con Vitamina B5, Vitamina B6

73687374

13,99 €14,99 €

30 COMPRESSE MASTICABILI = 44 g30 BUSTINE da 3 g = 90 g 

Compresse masticabili dal piacevole gusto di mela,  
con Riso Viola VioRice® e Amaranto. 
L’Amaranto è utile per il fisiologico metabolismo  
del colesterolo.

Il Magnesio & Potassio con Vitamine B5 e B6 è un 
integratore utile per la normale funzionalità muscolare 
e del sistema nervoso. Le vitamine B5 e B6, inoltre,  
ti aiuteranno a ridurre stanchezza e affaticamento. 
La formula in pratiche bustine al gusto di limone,  
da sciogliere velocemente in acqua, è praticissima  
e puoi portala sempre con te.

Integratore alimentare con edulcorante, con amaranto  
che è utile per il fisiologico metabolismo del colesterolo.

Integratore alimentare con edulcorante, a base di **Magnesio  
e **Potassio che contribuiscono alla normale funzione muscolare  
e al normale funzionamento del sistema nervoso. La formulazione 
è completata con vitamina B5 e vitamina B6 che aiutano a ridurre 
stanchezza e affaticamento.

Riposo e sole per una bellezza da sogno.

Un consumo eccessivo può avere effetti lassativi.

Il nutrimento quotidiano 
per un corpo in equilibrio!



Per ulteriori informazioni sui nostri prodotti, incluse le informazioni obbligatorie presenti sulle confezioni, ti invitiamo a consultare il nostro sito www.bofrost.it. 
Le nostre assistenti del servizio clienti saranno comunque sempre disponibili per ogni informazione chiamando l’803030 dalle 8.30 alle 19.30 dal lunedì al venerdì e il sabato dalle 8.30 alle 12.30.
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9012 Biscotto Panna Cacao 
Squisiti biscotti avvolgono un ghiotto 
gelato al gusto panna e cacao.  
Un classico intramontabile che piace 
proprio a tutti! Prezzo al Kg € 13,63.

| 16 pz = 880 g | € 11,99 |

Novità

I tuoi cocktail preferiti,  
ghiacciati e pronti  

da gustare!

Fatti coccolare dal cremoso  
incontro di panna e cacao

Offerta 
doppia bontà

cod. 64124

2 confezioni a scelta tra 

Ghiacciolo Piña Colada
e

Ghiacciolo Mojito

a € 8,98 anzichè € 9,98

A grande
richiesta17063 Ghiacciolo Piña Colada 

Un tocco di estate in ogni morso di 
questo elegante ed esotico ghiacciolo 
ispirato al famoso cocktail Piña Colada: 
ghiacciolo all’ananas, succo di lime  
e una copertura di ghiacciolo al gusto 
cocco. Un piacere tropicale per le 
giornate più calde. Contiene alcol.  
Senza glutine.Prezzo al Kg € 14,34.

| 6 pz = 348 g | € 4,99 |

15130 Ghiacciolo Mojito  
Rinfresca le tue giornate con il ghiacciolo 
al gusto Mojito, ricoperto di ghiacciolo 
al limone. Un’esplosione di freschezza 
esotica per le tue giornate più calde.
Senza alcol. Senza glutine. 
Prezzo al Kg € 14,34.

| 6 pz = 348 g | € 4,99 | 


